
Začali ste podnikať a odvtedy neviete, kde vám hlava stojí? 
Pracujete do neskorých nočných hodín? Snažíte sa ísť na plný 
plyn, no napriek tomu máte pocit, že toho stíhate čoraz menej? 
Každodenný život podnikateľa býva spojený so stresom a časovým 
tlakom. Naučíme vás, ako si efektívne zorganizovať deň.

ČO SA DOZVIETE?
»» organizácia termínov, ako si organizovať a naplánovať týždeň
»» Eisenhowerov diagram - skvelý nástroj na organizovanie vášho času
»» cenné rady z praxe
»» time manažment vs. energy manažment

KTO JE VÁŠ LEKTOR?
Ing. Angela Stančíková - oblastná riaditeľka v spoločnosti 
Fincentrum už 10 rokov odovzdáva svoje skúsenosti formou 

vzdelávania, vedenia a koučovania začínajúcim ale aj etablovaným  
podnikateľom.

PODMIENKY
Účastník musí byť fyzická osoba – nepodnikateľ, s  trvalým 
pobytom na území v niektorom zo 7 samosprávnych krajov 
Slovenska, okrem Bratislavského samosprávneho kraja.

Kapacita je obmedzená, účasť bezplatná.

25.9.2018
17:00 - 19:00 hod.
Sportbar
Dolná 11
974 01 Banská Bystrica

Kontakt:
ap.bb@npc.sk
www.sbagency.sk | www.npc.sk

Motivačná aktivita ako forma informačnej a popularizačnej aktivity 
sa organizuje v rámci Národného projektu NPC v regiónoch, podak-
tivity 1.4. Akceleračný program. 
Kód projektu ITMS2014+: 313031I870.

REGISTRUJTE SA TU
Ukončenie registrácie 24.9.2018

https://lnk.sk/ltRS

PODUJATIE PRE NEPODNIKATEĽOV

AKO PODNIKAŤ 
A PRITOM SA NEZODRAŤ

https://lnk.sk/ltRS


Začali ste podnikať a odvtedy neviete, kde vám hlava stojí? 
Pracujete do neskorých nočných hodín? Snažíte sa ísť na plný 
plyn, no napriek tomu máte pocit, že toho stíhate čoraz menej? 
Každodenný život podnikateľa býva spojený so stresom a časovým 
tlakom. Naučíme vás, ako si efektívne zorganizovať deň.

ČO SA DOZVIETE?
»» organizácia termínov, ako si organizovať a naplánovať týždeň
»» Eisenhowerov diagram - skvelý nástroj na organizovanie vášho času
»» cenné rady z praxe
»» time manažment vs. energy manažment

KTO JE VÁŠ LEKTOR?
Ing. Angela Stančíková - oblastná riaditeľka v spoločnosti 
Fincentrum už 10 rokov odovzdáva svoje skúsenosti formou 

vzdelávania, vedenia a koučovania začínajúcim ale aj etablovaným  
podnikateľom.

PODMIENKY
Zapojiť sa môže začínajúci podnikateľ (do 3 rokov od vzniku 
firmy), spĺňajúci definíciu MSP, so sídlom v niektorom zo 7 
samosprávnych krajov Slovenska, okrem Bratislavského 
samosprávneho kraja.
Kapacita je obmedzená, účasť bezplatná.

25.9.2018
17:00 - 19:00 hod.
Sportbar
Dolná 11
974 01 Banská Bystrica

Kontakt:
rp.bb@npc.sk
www.sbagency.sk | www.npc.sk

Skupinové odborné poradenstvo - networking (podpora sieťovania) 
sa organizuje v rámci Národného projektu NPC v regiónoch, 
podaktivity 1.7. Rastový program. 
Kód projektu ITMS2014+: 313031I870

REGISTRUJTE SA TU
Ukončenie registrácie 24.9.2018

https://goo.gl/forms/7hNPREy09ros1N3i2

PODUJATIE PRE PODNIKATEĽOV DO 3 ROKOV OD VZNIKU FIRMY

AKO PODNIKAŤ 
A PRITOM SA NEZODRAŤ

https://goo.gl/forms/7hNPREy09ros1N3i2

