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BanskobystriCanky sa stretli s ambasadorkami podnikateliek Slovenska

Bratislava, 26. aprila 2010; Zeny, ktoré uvaZuju nad osamostatnenim sa a zaloZenim vlastného podniku, prisli do
Banskej Bystrice nacerpat motivaciu a indpiraciu od ambasadoriek podnikateliek Slovenska — Silvie Martakovej
a Martiny RadoSinskej. Stretnutie sa uskutocnilo 22. aprila 2010 v Banskej Bystrici v ramci projektu PODPORA
PODNIKANIA ZIEN NA SLOVENSKU. Podujatie pripravila Narodna agenttra pre rozvoj malého a stredného
podnikania (NARMSP), v spolupraci s nadaciou Integra.

Najvacsi zaujem o motivacny seminar prejavili zamestnané zeny, ktoré uvazuju nad kariérou podnikatelky - 39,3%,
Studentky (i zo strednych Skél) — 19,6% a mamicky na materskej dovolenke — 18,03%. Uzito€né informacie ako
zacat podnikat prislo ziskat i 16,3% nezamestnanych zien. Celkovo sa pocet zaujemkyrn o motivacné seminare,
ktoré organizuje NARMSP v spolupraci s partnermi kazdy mesiac, neustale zvySuje. Do Banskej Bystrice prislo
takmer 70 zien. Celkovo, od januara do aprila 2010, sa ambasadorky podnikateliek pre jednotlivé kraje Slovenska
stretli s 300 potencialnymi podnikatelkami.

Na zaklade hodnotiacich dotaznikov uviedli Banskobystri€anky, Ze od podnikania ich odradza najméa nedostatok
pociatocného kapitalu. Radi by tiez ziskali informacie o tom, ako jednat’ s Uradmi, aby sa vyhli priliSnej byrokracii.
Otazky ucastnicok sa tykali aj moznosti ziskania obchodnych kontaktov, prekonania problémov spojenych so
zakladanim a rozbehom firmy, zosuladenia sukromného Zivota s podnikatelskou kariérou.

Silnym motivacnym a inSpirujucim impulzom boli konkrétne pribehy ambasadoriek podnikateliek Slovenska. Silvia
Martakova, majitelka spolo¢nosti SM Complicité, s.r.o. (vyroba / predaj vlastnej tehotenskej znacky) povzbudila
zeny, aby sa nebali pripadného pociato¢ného neuspechu. Spolu s Martinou RadoSinskou, majitelkou firmy
Subliprint, s.r.o. (sublimaéna potlac latok), ucastnicky ubezpecili, ze ak maju jasnu predstavu o fungovani svojho
podniku, dokazu prekonat a poucit sa z problémov, ktoré by ich mohli stretnut.

Pripravované motivacné seminare v 1. polroku 2010:

20. maja, Trenéin — ambasadorka Martina RadoS8inska (Subliprint, s.r.o0.)
24, juna, Bratislava — ambasadorka Petra Marko (ExtravaDansa, s.r.o.)

O projekte Podpora podnikania zien na Slovensku:

Iniciativa Podpora podnikania Zien na Slovensku sa organizuje v ramci siete Enterprise Europe Network, na
zaklade vyzvy Europskej komisie ,EU Network of Female Entrepreneurship Ambassadors®. Partnerom projektu je
Regionalne poradenské a informacné centrum PreSov, asociovanymi partnermi su: Top Centrum Podnikateliek,
Nadacia Integra, Materské centrum MACKO, Ekonomické univerzita Bratislava, Ustredie prace, socialnych veci a
rodiny. Eurépsku siet podnikateliek — ambasadoriek slavnostne otvorila 5. oktébra 2009 v Stokholme $védska
korunna princezna Viktdria. Slovenské ambasadorky podnikateliek sa predstavili verejnosti v novembri 2009 pocas
uvodnej konferencie pod zastitou Ministerstva hospodarstva SR. Cielom projektu je Sirit povedomie o podnikani
zien, inSpirovat’ a motivovat ich k tomu, aby sa nebali vydat’ na samostatnu podnikatelsku drahu.

Viac informacii o projekte: www.nadsme.sk/?article=712, aktuality aj na Facebooku - Ambasadorky podnikateliek
Slovenska: www.facebook.com/ambasadorka.

O NARMSP

NARMSP bola zaloZena v roku 1993 za u¢elom podpory sektora malého a stredného podnikania, zvy$enia jeho
konkurencieschopnosti a ulah&enie pristupu ku kapitalovym zdrojom. Podielala sa na implementacii predvstupovych programov
PHARE a od maja 2004 i na implementacii Strukturalnych fondov a Statnych programov. Poskytuje tiez poradenstvo

v jednotlivych regionoch SR prostrednictvom institucionalnej siete regionalnych centier (13 regionalnych poradenskych

a informacnych centier, 5 podnikatel'skych inovacnych centier, 9 centier prvého kontaktu, 16 podnikatelskych/technologickych
inkubatorov a dcérskej spolo¢nosti Fond fondov, s.r.o.).
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