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EDITORIAL

Vianoce pinymi duskami

Sme v obdobi, ktoré je nepochybne jednym z najkrajsich

v roku. A pre mnohych z nas aj jednym z naro¢nejsich. Asporni
pre mna urcite. Chystanie, upratovanie, pe€enie, varenie,
nahananie sa za dar¢ekmi... A na konci, ked' si uz kone¢ne
mdzem uzivat tie nadherné chvilky s rodinou, sa citim
unavend. Kazdy rok si davam zavazok, ze advent prezijem

v pokoji a bez stresu. Zatial nedspesne. Pocit, Ze na Vianoce
musi byt vSetko tip top, je silnejsi.

Ale spominam si aj na rok, ked' na pripravu Vianoc nebolo
tolko Casu. A tak sme den pred Vianocami z jedného cesta
napiekli tri druhy kola€ov a rychlo urobili drobnu vyzdobu.
Dodnes sa ¢udujem, ako excelentne sme to zvladli. A sviatky
boli rovnako krasne a veselé ako po iné roky. VSetko je len

o prioritach a nastaveni. TakzZe... Nevzdavam sa!

Pri tvorbe tohto Cisla som si popozerala viano¢né fotografie

z detstva a uvedomila som si, ako ten €as rychlo usiel a ze

z detskej radosti zostali hlavne starosti. Aka Skoda! A tak som
si opat slubila, ze kazdy vikend navstivim viano¢né trhy v inom
meste, Ze darCeky zaobstaram este pred zaciatkom adventu,
ze nenapeciem viac ako Styri druhy kolacov a budem citat
knizky, Casopisy a sytit sa predvianocnou naladou.

Netusim, ¢i sa mi to podari dodrzat, ale viem, ze aj témy

v tomto vydani ¢asopisu mi v tom mézu poméct. Nechajte
sa inSpirovat aj vy! Vychutnajte si advent plnymi duskami

a prezite Vianoce v celej ich krase. A trosku aj v tej detskej
radosti. Nech su pre vas tieto sviatky najma o pokoji a laske,
ktoru prinasaju.

Stastné a veselé Vianoce a v roku 2020 véetko dobré praje

Petra Palencarova,
Séfredaktorka
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V zahradnom centre

Kulla sa vianoénému

a ,stromcekovému“ biznisu
venuju uz 30 rokov. O tom
ako funguje, ako sa rokmi
menil, o aktualnych trendoch
hovori konatelka spolo¢nosti
KATARINA KULLOVA.

V obchode mate krasnu
vyzdobu, prijemnu atmosféru.
Ako velmi si viete uzit toto
- predvianoc¢né obdobie?
- Mam ho rada, ale tento rok
som sa do toho dostavala troSku
pomalSie. Mozno za to mohlo teplé
i pocasie, ktoré bolo eSte koncom
novembra. Vianoce sa u nas zacinaju
kratko po ,,dusickach®, snazime
sa to vzdy dodrzat. Nemam rada,
b ak na nas vyskakuju snehuliaci uz
. v auguste. Méj nazor je, ze keby sme
. zacali s predajom viano¢ného tovaru
prili§ skoro, tak by sme vianocnej
atmosfére skér uskodili, ako jej
pomohli. Nechceme ludi znechuitit.

Stale plati, ze pred Vianocami
utratime ovela viac penazi ako
behom roka?

- Boli ¢asy, ked sme pred
viatkami mali ohromné trzby, ludia
Upili stromcéek, ozdoby, vyzdobu
0 bytu, a potom to kompletne celé
hodili a o rok kupili opat. Minalo
a naozaj vela, bol dopyt, obrovsky
lad po novych a novych veciach.
ie Casy sa vSak uz pominuli.

Postupne si ludia zacali viac vSimat
vyrobky zo Zivych materidlov, ktoré
pekne vonaju, zacali si vazit ru¢nu
pracu, ktora je za tym. A tento trend
je mi ovela milSi. Rovnako ako fakt,
ze napriek obrovskému boomu
predaja viano¢ného tovaru, ktory

uz ponukaju naozaj vsade, sa ludia

¢oraz radSej vracaju do mensich,
Specializovanych predajni. Su
UtulnejSie, maju atmosféru, kontakt
so zakaznikom je blizsi, mézu sa
poradit. Ked si nieCo kupia, maju

k tomu osobnejsi vztah, ako keby si
to kupili v hypermarkete.

Odkedy predavate aj
stromcéeky?

- Zhruba pred dvadsiatimi rokmi
sme Uplne prvi doviezli jedlicky
z Danska. Boli vtedy velmi drahé,
stali 200 korun, bezné strom&eky
sa kupovali za pét. Ludia sa vSak
mohli spolahnut, Ze za viac penazi
dostanu najvyssiu kvalitu, krasny,
sumerny, husty a odolny stromcek,
ktory len tak rychlo neopadne.

Ako funguje stromcéekovy
biznis?

- StromcCeky sa pestuju
na plantazach. Dari sa im tam, kde
su pocas roka vyrovnané teploty
a podla moznosti ¢o najmensie
vetry. Vo Svédsku, Dansku,
Nemecku, Holandsku, Skétsku...
Za tie roky, kym rastu a dosiahnu




IN-BIZNIS | ¢asopis nielen pre podnikatelov

optimalnu velkost na preda;j,
spifiaju dolezitu biologicku funkciu,
su zacClenené do prirody. Ked'ich
vysekaju, vysadia sa dalSie. To je
zaroven odpoved pre tych, ktori si
myslia, ze kipou zivého stromceka
Skodia lesom. Stromcek je ako
plodina, ktora sa vysadi, vyrastie,
preda a kolobeh pokracuje.

Ako a odkial si vyberate vy?

- Osobne, niekedy v juli Ci
v auguste chodime po plantazach
a oznacujeme typy a kvalitu
stromcéekov, o ktoré mame zaujem.
Mame napriklad klientov, ktori
si od nas pravidelne kupuju 8 —
9-metrové kusky. Takze aj na to
musime mysliet. Nakupujeme len tu
najexkluzivnejsiu triedu. Sice na tom
menej zarobime, ale mame istotu, ze
ponukneme ludom krasne a kvalitné
stromceky. NajCastejSie ich berieme
zo severskych krajin, od svojich
stabilnych dodavatelov.

Ktory druh je najoblibenejsi?
- U nas to na celej Ciare vyhrava
normandska jedla. Ma idedlne

vlastnosti viano¢ného stromceka,

vydrzi teplo, transport, vydrzi vSetko.

Slovensko v tomto biznise
vOobec nefiguruje?

- Ale ano, pestuje sa aj u nas
alebo v Rakusku ¢i Madarsku.
Ale vzhladom na nase zemepisné
podmienky, vykyvy tepl6t, prudké

vetry, tu nenarastu v dostatocnom
mnozstve stromceky, ktoré spinaju
tU najvyssiu kvalitu.

Kedy sa viano¢né stromceky
vyrezavaju?

- Cim su jesene teplejsie
a suchsie, tym neskoér stromceky
vyrezl. Priblizne zaCiatkom
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novembra, pripadne v jeho polovici.
Potom sa uskladnia v chlade

a postupne sa koncom novembra
distribuuju.

Stale pretrvava zaujem aj
o érepnikové stroméeky?

Kedysi sa predavali stromceky,
ktoré boli v ¢repnikoch aj pestované.
Také mali Sancu, ze sa po presadeni
uchytia, ak neboli celé sviatky vnutri
alebo ich nezabudli poliat aj v zime.
Ludia vSak stale chceli viac — vysSie,
krajSie a simernejSie kusky... A tak
zacali pestovatelia do Crepnikov
vkladat zodpovedajuce stromeky
s korefiovym balom. Sanca, Ze sa
takyto stromcek uchyti je nizsia, 50 —
60 percent, treba ho vSak vysadit o
najskér a opéat polievat.

Kde sa tvoria viano¢né trendy?
Kto ich udava?

- Je to podobné ako v médnom
priemysle. Su dizajnéri a aranzéri,
celé kreativne oddelenia. Je
to celkom pekna robota, ale
zodpovednost za vysledok je velka.
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Napriklad, pred ¢asom chceli
Sokovat €iernymi ozdobami... Sice
Sokovali, ale velky biznis z toho
nebol.

Su krajiny, ktoré v dizajne
a trendoch dominuju?

- Holandsko, Nemecko,
Skandinavske krajiny — ich napady
vidame takmer v§ade. DalSie krajiny

a ich producenti sa nejakého napadu

chytia, prispdsobia si ho, mierne
upravia, z jedného napadu vzniknu
viaceré podobné, a tym aj aktualny
tohtoro¢ny trend.

Podl'a ¢oho si pred Vianocami
vyberate tovar do predajne?

- Musime zvazovat niekolko
veci. Berieme do Uvahy modne
trendy, tento rok napriklad trpaslikov
vo vSetkych moznych podobach
a velkostiach. Tiez vezmeme
kusky, ktoré su popularne viac
sezdn, napriklad postava vojacika
z Andersenovej rozpravky. No ale
mysliet musime na vSetkych, ktori
k nam chodia. Rodiny s detmi,
bez deti, staré mamy, dokonca
i na firmu, ktora si par dni pred
Vianocami zela urobit stromcek

vo farbach ich loga. Napriklad
zltého. Zaber musime mat Siroky.

Co tento rok ,,fréi“ okrem
trpaslikov?

- DIhodobo sa ludom pagdi biela
a k tomu vSetko ligotavé. Navodi to
taku ,snehovu“ atmosféru. Co ma
velmi tesi, vo velkom sa predavaju
vSetky zvieratka — zajaciky, psici,

soby, jednorozce, lamy, ale aj hribiky,

malé kolotoCe, rozne postavicky...
Malé milé vecicky, ktoré vo mne
vyvolavaju detsku radost, ktora

k Vianociam patri. Samozrejme, ze
v obchode nam ide o zarobok, ale
ak ho mame z takychto milych veci,
o to vacsiu radost z toho mam.

Co slovenski vyrobcovia?
- Dlhoro¢ne spolupracujeme
s producentami ru¢ne malovanych
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viano&nych gul, ktoré su velmi
originalne, ich produkcia ide

na zahranicny trh, ale nam sa z nej
vzdy nieCo ujde. Mame aj Cisto
ru€ne vyrabané produkty, ako

su svieCky, mydielka. Vzdy radi
podporime takychto vyrobcov, ale
musia splnit vysoké poziadavky
na kvalitu a zodpovednost

z hladiska terminov dodania.

Najdeme vo vianoc¢nych
trendoch aj slovenské ludové
vzory?

- Odkedy sa pred zhruba
siedmimi rokmi stali hitom
Ciémianske vzory, obc¢as sa nieCo
objavi. Napriklad gula na stuzke
s ludovym vzorom. Ale je to skor
trend v oblec¢eni a doplnkoch, nie
vo viano¢nej vyzdobe.

Aké sl pre vas tie najkrajsie
Vianoce?

- Pre mna je najkrajsi pocit, ked
mi vSetci uz pred ¢asom avizovali,
Ze sa na Vianoce teSia. Sviatky
travime uz niekolko desiatok rokov
na horach. Sme tam niekolko
blazenych dni, vSetci spoloCne —
rodicia, stari rodic¢ia, svatovci, deti,
vnuci, psy — pre nas je to jedno
velké rodinné stretnutie. V jednej
nevelkej miestnosti, kde do seba
vrazame, varime hlava-nehlava,
prekrikujeme sa, dobre sa najeme,
¢o to popijeme, driememe, vytahuju
sa staré historky, spominame,
behame po vonku. Bez signalu,
bez televizie. Je to nas Cas, Cas
pre rodinu, sme radi, ze sme tam
spolu, Ze mame jeden druhého,

S _—
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vzajomnu lasku. DarCeky vobec nie
su podstatné a ani ich nemavame
vela.

Od Slovak Business Agency
ste ziskali bezplatné poradenstvo
odbornika pri rieSeni nastupnictva
a generacnej vymeny vo firme.
Pomohlo?

- Rodinna firma je vzdy hakliva
vec. Je tam vela pre a proti. Ani sa
nenazdate a vaSe deti oproti vam
sedia ako pracovni partneri. Zrazu
musite uvazovat ako zachovat
liniu firmy, o ktorej si myslite, ze
funguje a zaroven nesmiete brzdit
novu, mladu krv v rozlete. Treba
najst zlatu strednu cestu a to nie je
jednoduché. Pritomnost mentora
— odbornika zabezpedi nadhlad,

iny uhol pohladu na firmu. Nie€o

si potvrdite, o nieGom zaénete
pochybovat, viac premySlate. Je to
pozitivny a ozdravny proces.

Odporudili by ste takuto
skusenost dalSim podnikatelom?

- Priznam sa, spociatku som
bola skepticka. Ale napokon sme
si s mentorom ludsky sadli, nasli
takmer kamaratsky vztah. Nahlas
pomenoval niektoré veci, o ktorych
sme normalne nehovorili, umoznil mi
vidiet firmu jeho o€ami. To je na tom
najcennejsie. UrCite projekt Rodinné
podnikanie odporu¢am kazdému,
kto sa chysta rieSit generacné
zmeny vo svojom podniku.

(slo)

Foto: Ondrej Irsa, www.kulla.eu
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Tato debata bude ve¢ne
ziva. Mam citit vinu voéi
prirode, ak si kiipim Zivy
vianoény stroméek? A ak ano,
je jeho umela alternativa vobec
ekologickejsia?

Uz pred par rokmi porovnaval
obe alternativy holandsky
spotrebitelsky ¢asopis
Consumentengids. Pocital s tym,
ze umely stromcek vydrzi desat
sezon, prirodny len jednu. Do Uvahy
sa bralo viacero premennych.
Suma-sumarum - vyroba umelych
stromcekov spotrebuje patkrat
viac energie ako vypestovanie
stromceka na Specialnych
plantazach. Popri tom su
velkym problémom tazké kovy
obsiahnuté v umelych materialoch.
V niektorych namerali Holandania
az Styridsatkrat vySSi obsah kadmia
nez pripustaju normy.

Nebezpecné latky vznikaju
aj pri likvidacii umelych kuskov
v spalovniach. Aj ked' su z vacsej
Casti vyrobené z menej Skodlivého
polyetylénu, ihliCie je z PVC,
pri ktorého spalovani unikaju
do ovzdusia jedovaté dioxiny. V ramci
objektivity Casopis pripomenul, ze
pri pestovani prirodnych stromov
sa pouzivaju chemické hnojiva
a postreky proti Skodcom.

K podobnému zaveru prisli aj
odbornici na rakuskej univerzite
vo Viedni. Namerali, ze na vyrobu
jedného umelého stromceka sa
spotrebuije tolko kyslika, kolko
vyprodukuje niekolko stoviek zivych
viano¢nych strom&ekov pocas celej
doby svojho rastu.

Atrapa k Vianociam nepatri

~Preto argument niektorych
ludi, Ze maju umely stromcek,
a tym chrania Zivotné prostredie,
u mnia neobstoji,“ hovori FrantiSek
Valdman, ktory sa pestovaniu
stromcekov venuje uz 25 rokov.

L~Umela atrapa k Vianociam
jednoducho nepatri. V poslednych
rokoch nam davaju za pravdu aj
samotni spotrebitelia, pretoze

prirodné stromcéeky zacinaju vytlacat
umelé. Mame informacie, Ze

v Nemecku vyuziva umely stromcek
maximalne péat percent obyvatelov,

v Dénsku len tri percentd. V Cesku
je to asi 15 percent,“ odhaduje
Valdman, ktory tiez zastupuje
Zdruzenie pestovatelov vianocnych
stromcekov.

Proti umelym strom&ekom
je aj Ing. Jaroslav Jankovic,
CSc., z Narodného lesnickeho
centra vo Zvolene. ,,UZ neraz
bolo povedané, Ze plastové
stromceky rozhodne nie su
ekologickejsie ako prirodné.
Vyroba je energeticky naroc¢na,
vycerpavaju sa neobnovitelné

zdroje, vznikaju Skodliviny, materidly
su tazko vystopovatelné, piné
toxinov. Znamenaju dlhodobu zdtaz
pre Zivotné prostredie.“

Vo svojej vlanajSej prednaske
na pdde partnera SBA — Centra
vedecko-technickych informacii
SR - sa venoval prave tejto téme.
~INaopak, prinos Zivych stromcekov
je velky. Produkuju kyslik, ochrariuju
podu pred erdziou, vytvaraju
mikroklimu pre ostatné rastliny
a Zivocichy pocas celého obdobia
rastu. Daju sa kompostovat,
po zoStiepkovani zasa pouzit
na energetické ucely. Z ekologického
hladiska je Zivy stromcek urcite
lepSou volbou.“

-11 -



IN-BIZNIS | ¢asopis nielen pre podnikatelov

Drancujeme si lesy?

Presné udaje zname nie su, ale
Jaroslav Jankovi¢ odhaduje, ze
viac ako 90 percent vianoc¢nych
strom&ekov na slovenskom trhu
pochadza z plantazi. Vacsinou
zo zahranicia, pretoze slovenskych
pestovatelov je malo — pre prisne
legislativne normy, absenciu
akychkolvek dotacii, a tiez neskoru
a neistu navratnost investicii. Ved'
prvé stromceky sa mozu dat na trh,
az ked optimalne dorastu, teda
za 7 az 10 rokov.

A €o argument, Ze si vysekavame
lesy? Plantaze vznikaju ucelovo,
nie su to lesné porasty v pravom
slova zmysle. Iba malé mnozstvo
viano&nych stromcekov pochadza
z klasickych lesnych porastov.
+INapriklad Lesy Slovenskej republiky,
S. p., uvadzaju produkciu priblizne
2,5 tisic kusov rocne a ide takmer
vylu¢ne o nevyhnutné preriedovanie

-12-
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mladych lesnych porastov,“ hovori
Jaroslav Jankovi¢, veduci Odboru
pestovania a produkcie lesa

v Narodnom lesnickom centre

vo Zvolene.

Odhadom rovnaky pocet kusov
podla neho produkuju na viano¢ny
trh sukromni majitelia lesov. ,, TakZe
hovorit o nejakom negativnom vplyve
na lesy na Slovensku v tomto smere
vébec nemozno,“ dodava.

Zivy je ekologickejsi

Zivy viano&ny stroméek teda
napriek vSetkému, ¢o hovori proti
jeho vyrubu, ostava ekologickejSou
alternativou. Take je aj stanovisko
organizacie Greenpeace Slovensko,
ktora v pripade umelych stromcekov
rovnako upozornuje na kontaminaciu
zivotného prostredia nebezpecnymi
latkami a pridava niekolko
odporucani.

»Pri kipe Zivého stromceka
treba dbat’ hlavne na to, aby bol
vypestovany v lesnej Skélke, Cize si
u predajcu overte, odkial’ pochddza.
Vyhnete sa tak ndkupu nelegalne
vyrubanych kusov. Stromcek
zasadeny v Crepniku ma tu vyhodu,
Ze vam vydrzi dlho a potom méze
zdobit vas balkon ¢i zahradu.

Byt vyzdobeny chémiou

Ak ste sa vSak rozhodli, ze
naozaj nechcete zivy stromcek,
dajte prednost takému, ktory
nie je vyrobeny z PVC, ale
z alternativnych, CistejSich
a ekologickejsich, obnovitelnych
materialov. ,Napriklad
z polypropylénu. A vyberte si
stromcek, ktory bol vyrobeny
na Slovensku, Cize za vami nemusel
precestovat tisicky kilometrov,
napriklad z Ciny.*

Pozor tiez na ozdobné retaze,
umelé vence, synteticku zeler
a mnohé viano¢né dekoracie. M6zu
obsahovat mnozstvo toxickych
latok, ako olovo, ortut, spomalovace
horenia, zlu¢eniny cinu, ftalaty
a dalSie latky, ktoré mézu ohrozit
nase zdravie. Vyhybajte tiez sa
dekoracnym snehovym sprejom,
mozu obsahovat dichlérmetan.

(slo)

Foto: Adobe Stock, Greenpeace
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VESELE VIANO( SEASTASTNY NOVY

STRON A HECK

NA ZACIATKU BOL RED PRVYMI
SPOLOCNYMI VIANOCAMIV-NOVOM DOME.
O BIZNIS VOBEC NESLO:LEN O KREATIVITU
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Martina Kollarikova (1971) - VyStudovala
architekturu na STU v Bratislave, dlhodobo pdsobi

v oblasti marketingu a PR. Okrem iného viedla
marketing obchodného domu IKEA Bratislava,
nakupného centra Polus i vernostny program

siete supermarketov CBA.
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V ramci svojej profesie mate
s predviano¢nym trhom dostatok
skusenosti. Co znamenaiju
Vianoce pre obchod?

- Pred Vianocami nastava u ludi
akasi nakupna horucka. Z hladiska
obchodu by som povedala, ze
nakupovanie viano¢nych daréekov
je jedna vec, ta dblezitejsia,

a nakupovanie potravin Ci
spotrebného tovaru druha — ¢lovek
ich kupuje aj bezne pocas roka,
ale tesne pred Vianocami sa

kosiky plnia, ako keby sa ludom
Stvornasobne zvacsil zaludok.

Je to pozostatok z Cias
socializmu, ked’ byvali obchody
menej otvorené i zasobené, alebo
maju l'udia pocit, Zze sa pocas
sviatkov maju stoly prehybat?

- U starsich ludi je to zrejme
pocit, ze chladni¢ka nikdy nesmie
zostat prazdna, ako désledok
toho, ze volakedy sa nedalo vSetko
kupit bezne. U mladych je to skor

0 pocite, ze si to mézeme dovolit,
plus vedomie, ze dva a pol dia
budu obchody zatvorené. Ina vec je,
kolko z tych potravin potom skonci
v odpadkovom kosi...

Pre obchodnikov je teda
zaujimavejSie nakupovanie
darcekov. Ako sa podiela
na obchodnej bilancii?

- Ako marketér rozliSujem, o aky
tovar ide. Je to iné pri knihach,
pri obleCeni, topankach, Sportovych
potrebach a tak dalej. Pre vSetkych
je vSak toto obdobie najdblezitejsie
pre dosiahnutie predajnych cielov.
Aj ked sa niekomu do augusta
nedari plnit plany, spolieha sa
na to, ze to pred Vianocami
dobehne. Pre obchod je urcite
najsilnejSi mesiac december.
Navstevnost i obsah kosika
vtedy oproti ostatnym mesiacom
neporovnatelne narasta.

Pretrvava pri nakupovani
darcekov zhon na poslednu
chvilu?

- Ano, je to uz taka ludska
vlastnost. Predviano¢ny nakup je
navysSe Specificky tym, ze ludia
vacsinou nekupuju pre seba, ale
pre inych. Casto tak nevedia, ¢o
maju kupit, stresuje ich to. Marketing
ma v tomto obdobi ulah¢enu ulohu,
lebo nemusi ludi presvied¢at, aby
nakupili. VSetci su presvedceni, ze
musia nakupovat. Délezité je len
presvedcit ich, aby prisli nakupovat
prave ,k nam*.

Viano¢né motivy nachadzame
v obchodoch uz koncom
septembra. Neriskuje obchod
predcasnou ¢i prehnanou
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vianoénou kampanou skor
negativhu odozvu?

- Vol'akedy sa o Vianociach
zacalo hovorit az po Katarine,
ku ktorej sa viaze mnoho pranostik
a ludovych zvykov. To bol ¢as,
ked sa vonku uz nedalo ni¢ robit,
p6da mala zimny pokoj a [udia sa
presunuli z gazdovstiev dovnutra,
zacalo sa parat perie, priast, tkat
koberce... Je neprirodzené vidiet
viano¢nu vyzdobu v obchodnych
centrach pocas skorej jesene. Mam
koncom septembra narodeniny
a tento ¢as sa mi vzdy spajal
s babim letom a peknym teplym
pocasim. Poslednych par rokov
ma v tomto Case vita v obchode
mnozstvo MikulaSov a salénok...
Je to az neprijemné. Ved predsa
nemd&zeme pripravovat Stvrtroka
jeden sviatok, hoci taky vyznamny.
Clovek este koncom septembra
nema ani chut, ani nastavenie
mysliet na zimu. V nasSich
zemepisnych Sirkach by sme mali
nechat vyzniet babie leto a jeser
az do ,,dusiciek”, po nich sa uz
da preorientovat na viano¢né
témy. Tento nazor vSak zvycajne
prevalcuju obchodnici, ktori tlacia,
aby sa s predviano¢nou kamparnou
zacalo ¢im skor. Kampan je tak
pridlha a monoténna.

Ako by mal marketing spravne
pracovat’ s viano¢énou témou?

- Spravna kampar by mala trvat
Sest az osem tyzdnov. Tri mesiace
je velmi dlha doba. Caro sviatkov
sa straca. Vianoce su Casto gyc, ale
krasny, ¢lovek ho k zivotu potrebuje.
Predc¢asné a pridlhé predviano¢né
kampane lezu ¢loveku na nervy a su
aj typy ludi, ktorych mézu stresovat,
lebo v nich vyvolavaju vycitky, ze by
sa tomu mali zaCat venovat a eSte
tak nerobia.

Ako sa l'udia spravaju
pri nakupovani dar¢ekov?

- Standardne rozdelujeme
zakaznikov na tri skupiny. Jedni idu
po produkte, ini po cene a tretia
skupina nakupuje len vtedy, ked’
nieco vyslovene potrebuije. Pred
Vianocami sa vSak vSetky zmieSaju. Je
len malo ludi, ktori sa k obstaravaniu
darCekov stavaju strategicky a rieSia

ich dlhé mesiace pred Stedrym

driom. Odbornici radia rozlozit si
predviano¢né nakupy na dva mesiace,
dve vyplaty. Vela ludi vSak nakupuje az
tesne pred sviatkami.

Ako klasické ,kamenné*“
obchody zasiahlo stale
obltlbenejSie nakupovanie
cez internet?

- Je to presne o tom pristupe —
kto si da na nakupovanie daréekov
Cas, mbze vyuzivat aj e-shopy, lebo
je to pohodiné, vie si najst ceny,
recenzie, porovnavat, ale chvilu
to trva. Rovnako tak dorucenie
a pripadna reklamacia. Kto
¢asovy ramec neodhadne, dava
pod stromcéek len odkaz, ze daréek
je na ceste... Treba totiz zohladnit
nielen kapacitu e-shopov, ktoré pred
sviatkami posilfiuju stavy, ale najma
moznosti doruCovatelskych sluzieb.
Travit tesne pred sviatkami hodiny
na poste tiez nie je to pravé. Kedze
[udia maju tendenciu nechavat si
nakup na poslednu chvilu, kamenné
obchody su stale vyuzivané, lebo
su poruke. Dobrou volbou s najma
pre muzov, lebo im tam darcek aj
viano¢ne zabalia. (Usmev)

Stale viac l'udi (si)
kupuje vianoc¢né darceky az
v povianoénych vypredajoch.
Obchod zareagoval tak, ze s nimi
zacal uz pred sviatkami. Aky
zmysel potom maju dlhé kampane,
ked obchod vlastne naviguje l'udi
pockat na znizenie cien?

- Samozrejme ziadny. Pre mia
ako marketéra je to smutné, lebo
velké Usilie celého timu ludi vyjde
navnivo¢. Ako keby sme len nie¢o
predstierali, ale v skuto¢nosti
zakaznikov donutime pockat na tie
posledné dni. Daréek by nemal byt
povinnostou, ale prejavom vztahu
medzi ludmi. Mal by obsahovat
aj pridanu hodnotu navyse —
charitativneho, vzdelavacieho
¢i socialneho rozmeru, a ten mi
v kampaniach chyba.

Meni sa charakter darcekov,
po ktorych zakaznici siahaju?

- Okrem nehnutelnosti sa
kupuje snad’ vSetko. Zavisi to
od spoloc¢enského postavenia,
finanénych moznosti, zvyklosti.
V niektorych rodinach zvyknu
obdaruvat vSetci vSetkych, vtedy
sa nakupuje inak nez pre jedného.
Kupuje sa od aut cez velké
spotrebi¢e do domacnosti,
elektronika, oble¢enie, pre deti
hracky, kozmetika, Sperky,
zariadenie, umenie, knihy, az
po zazitky, ktoré pred niekolkymi
rokmi spopularizovali najma zlavové
portaly. Poukazy su vhodné aj
pre ludi, ktori uz ,vSetko maju“ a pre
obchodnikov je to fantasticky tovar,
lebo inkasuju peniaze v podstate
za kusok papiera ¢i voucher poslany
e-mailom. Nehovoriac o tom,
ze mnohi si tovar alebo zazitok
za darovany poukaz ani nevyzdvihnu
a je to tak pre obchodnika Cisty zisk.

Da sa esSte udrzat duch
Vianoc, radost a prezivanie s nimi
spojené bez tlaku zo zhanania
materialnych veci?

- Vianoce su zvlastne tym,

Ze sa v nejakej podobe oslavuju

v podstate v rovnakom c¢ase

na vSetkych kontinentoch. Niekto

v nich vidi najma nabozensky
aspekt, iny stretavanie s rodinou,
dlhsie volno... Je to také zastavenie
a upokojenie sa na konci roka.
Casto sa nahariame do poslednej
chvile predtym, ako nastanu. Najma
zeny byvaju doslova ustvané, aby
vSetky pripravy zvladli. Idedlne by
bolo, aby sa ludia prili§ nezahlcovali
materialnymi vecami. Zvlastne je,
ze podla prieskumov su pre ludi

na Vianociach najdélezitejSie

prave chvile s rodinou, tradicie,
naboZzensky rozmer, slavnostna
atmosféra... Ale ked navrhnem
nedavat si dar¢eky, odpoved

je, ze ved Vianoce su o tom.
Zabudli sme sa rozpravat, dotykat’
a skusit viano€ny Cas prezit inak.
Hromadia sa nam veci, ktoré sme
dostali a nevieme, ¢o s nimi. Aj
preto budem nadalej zelat svojim
blizkym ¢o najmenej daréekov

pod strom&ekom.

@ir)
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NECH SU VIANOC
PO CELY ROK!

Mame obdobie, v ktorom sii ludia charitativnejsi ako po iné
dni. No si aj taki, ktori sa pomoci druhym venuji po cely rok.
Nazrime do ich pribehov a inSpirujme sa. Ved ludia v niidzi st

tu stdle a stile potrebuji nasu pomoc.

NIEKTO HNED VEDLA NAS

Dobrocinnosti sa mozno venuju l'udia aj vo vaSom
najblizSom okoli, a predsa o tom neviete, pretoze sa tym
nechvalia. Ale vSimli si, ze pomoc ¢asto potrebuje niekto
hned vedla nas. A nevahaju ju poskytnut.

bol spontanny, vébec som nad tym
nerozmyslala. Parkrat som eSte

Za nimi zaSla v mrazoch s teplym
Cajom a snazila sa od nich zistit,

co by este potrebovali. Vacsinou
to bolo teplé oblecenie. Tak som

Danka Chvalova, Narodné
podnikatelské centrum Trnava
~AKymsi predchodcom
tejto mojej ¢innosti bola prdca
v odboroch. Aj tu vlastne islo
0 pomoc a podporu pre obycajnych
Iudi pri rieSeni ich problémov,
o vZitie sa do ich ¢asto nelahkej
Zivotnej situdcie, napriklad
pri strate zamestnania ¢i v chorobe.
V uréitych momentoch ¢loveku
nejde o peniaze, ale o dobry pocit
a vnutornu spokojnost. Bavi ma
prdca s ludmi, spoznavanie osudu
kazdého jednotlivca, nasmerovanie
ho spravnym smerom. Niekedy staci
si Cloveka vypocut a veci sa daju
do pohybu.*

Henrieta Harcegova, Narodné
podnikatelské centrum Nitra

»Zacalo sa to minuly rok
po viano¢nom vecierku, ked’som
ludom bez domova zaniesla jedlo,
ktoreé zostalo, a bolo ho skutocne
vela. Viem, Ze sa zdrziavaju najmé
na viakovej stanici, takze moja
cesta viedla rovno tam. Ndpad to

Zamestnanci SBA vilani pomohli svojimi darmi centru RESOTY.

zorganizovala zbierku veci, najméa
teplych bund, topanok, ponoziek,
rukavic. Ked' chceme zacat’
pomabhat, je dobré zacat vo svojom
bezprostrednom okoli, staci len
rozhliadnut sa. Pomoc nemusi

byt velka. Niekedy pomdZze aj len
rozhovor s babi¢kou, ktora Zije sama
u vas v panelaku, méZze jej to vylepsit
cely deri. Alebo méZete podporovat
ludi na ulici kipou ¢asopisu,
prispevkom na nejaku zbierku,
moznosti je neskutocne vela. Netreba
sa bat, v konecnom désledku vam to
da viac energie, ako do toho vioZite.“
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Kto z nas by nechcel mat
kamoska, ktory je tu vzdy, ked to
naozaj potrebujeme? A o ¢o viac
takého kamoska ocenia deti, ktoré
nemaju svoju rodinu. Program
BUDDY im pomaha v Centrach
pre deti a rodinu, v ktorych sice maju
pokryté vSetky zakladné potreby,
no chyba im kvalitne straveny ¢as
s jednou osobou.

BUDDY nachadza a Skoli
dobrovolnikov, ktori detom
tyzdenne venuju svoj volny ¢as
bez akéhokolvek naroku na odmenu.
Program je Uspesny, lebo Cas
a vztah liecia. Deti zacnu postupne
dobrovolnikovi déverovat, vytvaraju
si vztah s nim i s okolim a rozvijaju
si schopnosti potrebné na zaradenie
sa do spolocnosti. Teda aby dokazali
aj bez zazemia rodiny dostojne zit,
najst si pracu a vybudovat si strechu
nad hlavou.

»Raz som si v nakupnom centre
kupil ndramok od deti z detskeho
domova, teraz Centra pre deti
a rodinu,“ hovori zakladatel projektu
BUDDY Ladislav Kossar. ,,Pozvali
ma k sebe a ja som sa potom spytal,
ako mézem pomdct. Odpovedali mi,
vymyslite kvalitné travenie volného
Casu pre naSe deti. A tejto myslienke
je BUDDY verny uz trinast rokov.“ Dat
opustenym detom osobu, ktorej mézu

TVOJ INEJOBYCAINY KAMOSKO

Ladislav Kossar

doéverovat, nie je mali¢kost. Taka
osoba im umozni spoznat Uplne iny
svet, nauci ich trpezlivosti a laskavosti.

»Vdaka programu som si aj ja
uvedomil, ako vela som dostal, ked
madm rodinu, zazemie a priatelov. Bol
by som rad, keby kazdé dieta zaZilo
pocit, Ze ma v Zivote aspori jednu

Aj my pomahame

Aj v Slovak Business Agency

vznikaju prijemné tradicie, napriklad

predvianoc¢na zbierka, ktoru tento
rok organizujeme po druhykrat.
Minuloro¢na zbierka osatenia

a potravin putovala do resocializa¢nej
komunity Resoty pre [udi bez domova,

aktualne prebieha podobna
zbierka pre obcianske zdruzenie
Brana do Zivota, ktoré poskytuje
azyloveé ubytovanie obetiam
domaceho nasilia.

Tiez sa tento mesiac
opatovne stretneme
v priestoroch Coworkingu NPC,
ktory sa na chvilu premeni
na transfuznu stanicu. Narodna
transfuzna stanica SR ponuka
moznost” mobilnych vyjazdov -
spoloc¢nosti, ktoré zorganizuju
dostatocny pocet dobrovolnikov,
tak maju lahsi pristup
k darovaniu krvi, z ktorého
sa mbze stat zaujimavy
teambuilding.

osobu, ktorej méze plne déverovat.
Aj po trinastich rokoch mi doddva
energiu to, Ze nds program funguje.
Viac a viac ludi v nom vidi hlboky
zmysel a déveruje nam. Teda nielen
samotné deti, ale aj dobrovolnici

a nasi darcovia — financni
podporovatelia.” Ti ocenuju najma
to, Ze program je riadeny s citom

a profesionalne zaroven.

»INebojte sa pocuvat svoje srdce
a neodkladajte to. Nemusite Cakat,
kym nieco dosiahnete, aby ste mohli
pomadhat,“ hovori na zaver Ladislav
Kossar. ,,Ndjdite si dobrovolnicku
¢innost, ktora reflektuje to, ¢o vas
bavi, alebo Stve. Nasa planéta
potrebuje vSetky ruky a srdcia, Ci uz
sa to tyka prirody, alebo vylucenej
skupiny ludi. Dobrovolnicka ¢innost
vam bude kultivovat srdce, nakopne
vas a spoznate skvelych ludi.
Budte trpezlivi a preverte si kvalitu
organizdcie, kedZe aj dobrovolnicka
prdca je tiez prdca. O ¢o kvalitnejsia
je organizacia, o to vacsia je Sanca,
Ze vas Cas bude vyuzity dobre.
Mézete sa prihldsit aj k nam, alebo
nds odporucit niekomu dalSiemu.
Napiste nam, radi vam ukdzeme, ako
moézete poméct aj vy.“
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STATOCNE AMAZONKY

Rakovina je tazké ochorenie a pre
zenu je zvlast psychicky naroéné
ochoriet na rakovinu prsnika.

Stalo sa to aj Eve Bacigalovej,
zakladajucej ¢lenke dnes uz naplno
fungujuceho Obcianskeho zdruzenia
Amazonky. ,Ked som sama

bola chora, podobna pacientska
organizdcia neexistovala a ja som sa

citila odkazana len sama na seba.
Uz len vedomie, Ze mam po boku
niekoho, kto podobnu situaciu zaZil
a prezil, je velmi liecive.“

V néplni organizécie je pomahat
novodiagnostikovanym pacientkam
zorientovat sa v ,,onkosvete”,
do ktorého padli, pripravit ich
na dlhodobu lie€bu, sprevadzat
ich najtazSimi fazami, zdielat
pocity Uzkosti a Casto aj socialnej
izolacie. ,,Poskytujeme aj sériu
sluzieb, vratane socialno-pravneho
Ci psychologického poradenstva,
organizujeme volnocasoveé
aktivity, no angazZujeme sa aj
v prevencii tohto ochorenia a v boji
za dostupnost inovativnej liecby
pre pacientky v pokrocilej faze.“

Odkedy sa Eva Bacigalova
pohybuje v tomto segmente, kazdy
den je pre nu dokazom, ze dobrych
[udi je velmi vela a dobré skutky
robia bez potreby vykrikovat o tom
do sveta. Sympatizanti Amazoniek
sa Casto ozyvaju sami s tym, ze
zaregistrovali ich €innost a chcu
ich podporit. Vyrabaju napriklad
turbanceky pre zeny, ktoré v ramci
lieCby prisli do¢asne o viasy,
alebo poskytuju kozmetické
sluzby zadarmo, ini sa venuiju
koucingu a aj tuto €innost ponukaju
bezplatne.

Hlavnym hybatelom je empatia.
A prave tu obzvlast nové Amazonky
potrebuju najviac. ,,Vidim hiboky
zmysel v tom, Ze ked’ pomézem hoci
len jednému c¢loveku, pomdézem tak
jeho rodine a celému socialnemu
okoliu. Kazdy z nas stoji za to.*

Ako vnimate motivy [udskej
dobrocinnosti? Pomahame,
pretoze sme dobri, alebo
skor hl'adame dusevny pokoj
a vyvazujeme svoje zlé vlastnosti?

- Ak by sme hladali korene
dobroc€innosti, tak by sme sa
asi dostali do staroveku, ked’
¢lovek zijuci v tlupach vytvaral
spolo¢enstva, v ktorych dokazal
prezit lepSie nez sam. Takéto
spolo¢enstvo fungovalo zrejme
najma reciprocne, ale predsa
len aj tam sa vyskytovali slabsi,
chori, zraneni €i stari. Da sa
teda predpokladat, ze ista forma
dobro€innosti nam je dana
biologicky. V dnesnej dobe vSak
mozu byt motivacie rézne. Ludia
mozu citit skuto€nu spolupatri¢nost,
mozu byt presvedcEeni, Ze je to ich
povinnost, mézu si tym vylepSovat
svoj sebaobraz alebo a;j tisit zlé
svedomie.

Co sa v nas deje, ked’
niekomu nezisthe pomozeme?
Da sa dobrocinnost pouzit ako
prostriedok dusevného rastu?

- Ak je pomoc nezistna, zazivame
radost a uspokojenie. Takze
potom mdze byt do urlitej miery
otazkou, nakolko je konanie dobra
vlastne nezistné... A Ci je konanie

Ista forma dobroc€innosti nam je
biologicky dana, motivacie vSak moézu
byt ré6zne, hovori klinicky psycholég
a psychoterapeut MARTIN MILER.

dobrocinnosti spojené s duSevnym
rastom? Tazko povedat, zalezi

na motivacii. Ak je nou presvedcenie
0 povinnosti, mbéze byt spojena

s istym diskomfortom, ktorého
prekonanie méze prinasat aj
osobnostny rast.

Ako si vysvetlujete zvySenu
mieru dobrocinnosti a charitativnych
pocinov okolo Vianoc?

- Myslim si, ze v dnesnej dobe je to
najma zalezitost médii. Tie nas velmi
intenzivne ovplyvnuju. Predpokladam,
ze ak by sa urobila cielena medialna
kampan aj v inej Casti roku, tak by
fungovalo aj to. No v predvianoénom
Case je to jednoduchsie, kedze
¢as Vianoc mame spojeny
s obdarovavanim druhych.

Casto sa stretdvame s tplnym
nezaujmom ludi o pomahanie
nudznym, s ktorymi nemaju
osobny vztah. No na druhej strane

sa prostrednictvom internetu cCi
televizie v nejakej charitativnej
akcii vyzbieraju za par hodin
tisicky eur. Cim to je?

- Svet virtualnych vztahov je stale
eSte velmi mlady a tak je zatial tazké
urit’ vSetky faktory a fenomény v hiom
pritomné. Socialne siete nas dokonca
poznaju lepsie, nez sa pozname
my sami... No aj v tomto svete
zostavame ludmi so vSetkymi svojimi
motivaciami, potrebami a emadciami.
Teda ani nase spravanie vo virtualnom
svete nie je v priemere Uplne odlisné
od spravania sa v tom realnom.

Tiez mate skusenost’

s pomocou ludom. Aké formy su
blizke vam?

- Ak sa d3, tak som rad, ked'
mobzem poskytnut adresnd pomoc.
Napriklad darovanim veci alebo
oblecenia, ktoré nam uz nesluzi. Tiez
si rad kupim ¢asopis Nota bene.

(mb)
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¥ Historia zdobenia stroméeka
_ je'pomerne mlada, rovnako ako
histéria viano¢nych ozdéb. Tradiciu
zdobenia viano¢ného stroméeka
spolu s daréekmi zaviedli protestanti

ako odmenu detom za dodrziavanie

postu. NajstarSia pisomna zmienka
* 0 zdobeni stromCeka pochadza
_od nemeckého'kazatela Geislera
zﬁlsaska z roku 1570.

Dalsie zmienky z Nemecka
n%::hédzame aj v nasledujucich
_ rokoch — spominaju sa v literarnych
dielach ¢i nabozenskych textoch.
Dokonca Johann Wolfgang Goethe
opisoval v jednom zo svojich diel
viano¢ny stroméek z navstevy
u stryka v roku™765.

" 0d jasli¢iek k stromé&eku

@6

s Jaslicky, inStalacia postav,

vyobrazenie hradieb, chlieva,
Jezuliatka ale§o troch kralov
a domacich zvierat priblizovali
beznymfudom a negramotnému
obyvatelstvu v obraze to, ¢o sa
vlastne pocasVianoc oslavovalo.
Po zruseni klanania sa pri jaslickach
ako modlosluzby sa uctievanie
beznych ludi presunulo do domovov
a podporilo tak zaujem o iné
predmety so symbolickym
vyznamom — ako bol vianocny
stromcek.

ZacCiatkom. 18. storoCia sa zacal
stroméek objavovat vo Viedni
v rodinach bohatych mestanov
— ako novy, netradi¢ny trend. To
inSpirovalo aj menej majetnych
mestanov a postupne na Vianoce
zdobili stromy. aj ti, ktori nepatrili
medzi Iuterénu'év. Ked mala viano¢ny
stromcek Vieden, ¢oskoro pribudol

aj PreSporok a dalSie mesta
na Slovensku. "

. o o

Hoci sa viano¢ny stroméek &

spociatku vyskytov&‘ vyhradne
v rodinach protestantov, Casom
sa rozsirilaj medzi ostatné __w
obyvatelstvo. Viano&ny stroméek,
nie len holy strom &i vetvicky,

_ ozdobeny tak, ako ho pozname.

dnes, sa dostal na Slovensko #
najskor z Rakuska. Na zvysok . =
Uzemia, ako bolo stredné Ci
vychodné Slovensko, sa Siril )
pomalsie kvoli konzervativnejSiemu
a chudobnejsiemu obyvatelstvu..
L .
Skromné, s vyznamom a}' bio

V beZnej chudobnej rolnickej

. rodine sa vesali slamené ozdoby
~ len tak najtram, alebo na zelené

vetvicky ihlicnatého stromu. Uz*

o




sa vyskytoval aj Elasicléy viano¢ny ..
stromcek umiestneny v dome, ako

¢ho pozname dnes, alebo CastejSie
visiaci dolu vrcholom z tramu &
strechy. Niekedy sa zdobili vyhradne
len Zivé stromceRy v okoli domu. 9

# Ako viano€né ozdoby sluZiliy
orechy, susené ovocie, rézne

slamené Ci papierové ozdoby alebo *
sladké pecivo. V.itom obdobi mala 2
kazda ozdoba svoj symbolicky
vyznam, stromc“:eky sa nezdobili ,len
tak®. Vo wanocne [udovej tradicii

mali ozdoby vzdy vztah k Zivotu
gbyvatelov a ich pribytkom.

Zavesené kusky obilia,
mali dopoméct k lepSej Urode
do budtceho roka a nasledujicej * .
zatvy. V neskorSom obdobi sa
ako viano€né ozdoby pouzivali
hackované ¢i palickované ozdobky,

i
o i et -'n“_, ‘“_.
B e

Sklarstvo ma na Slovensku

vySe 600-ro¢nu tradiciu.
Rozvoj technolégii
spracovania skla
znamenal vznik sklarni aj
na Slovensku, konkrétne
na Kysuciach. V sklarskom
odvetvi sa v poslednom
obdobi dari najma vyrobe
technického skla, pricom
vyroba uzitkového skla,
kam patri aj vyroba
viano¢nych ozdbb, neustale
klesa. Slovensko tak
kopiruje celosvetovy trend
dalSieho rastu objemu
vyroby technického skla

(ktorého celu tretinu
odobera automobilovy
priemysel) na ukor
uzitkového skla.
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IN-BIZNIS | ¢asopis nielen pre podnikatelov

svieCky aiprskavky. Uz vtedy sa
zvwyky okolo viano¢nych ozdob lisili —
od kraja ku kraju, dokonca od dediny
k dedine. V porovnani s dneSkom
také vianocné stromceky posobili
ovela skromnejSie.

Zrodenie vianoc¢nej gule

S rozvojom sklarskych technik
vi19. storoci sa otvorili nové
moznosti spracovania Uzitkového
skla. V roku 1889 si vyrobu viano¢nej
gule dal patentovat Francuz Pierre
Dupont. Hoci vitom obdobi to boli
iba jednofarebné gule z lahkého skla,
zozali obrovsky Uspech.

Netrvalo diho a objavilo sa
mnozstvo variacii na tému farebnej
sklenej gule — r6zne farby, ornamenty
Ci'vzory so symbolmi. Neskoér,
zacdiatkom 20. storocia, okrem
vianoc€nej gule zaplavili trh aj iné
tvary fukanych ozdéb zo skla -
hviezdicky, srdieCka, SiSky, snehové
vlo€ky, domceky alebo anjelici.

Viano¢né ozdoby sa pévodne
vyrabali v Nemecku a odtial sa
vyvazali. Ich centrum bolo v polovici
19. storocia v severonemeckom
mestec¢ku Lauscha. Ceski sklari boli
v_.tom Case znami svojimi dutymi
farbenymi sklenenymi perlami,

o ktoré po prvej svetovej vojne

prestal byt zaujem. Cesky: sklari
preto preorientovali vyrobu a ¢oskoro
ovladli europsky trh s viano€nymi
ozdobami — a podstatnu ¢ast z nej
zacali vyvazat do zamoria.

K znamym vyrobcom fukanych
viano¢nych ozdoéb patriliznapriklad
sklari z Dvora Kralové nad Labem,
kde vyroba viano¢nych ozdob zacala
v roku 1931 zalozenim umeleckého
vyrobného druzstva Viano¢né
ozdoby. Ozdoby na viano&ny
stromcéek sa tam vyrabaju dodnes.

Vytvaranie krehkej ozdoby

Vlyroba tejto krehkej krasy sa
za poslednych 100 rokov v podstate
nezmenila. Vysledok zavisi
na schopnostiach fukacov skla
a maliarok dekorov. Cesta vianocnej
gule sa zacina navrhom nového
vzoru a farby pre kolekciu. Samotna
viano¢na ozdoba sa vyfukuje
zo skleneného polotovaru, ktory
sklari nazyvaju telicko. Toto telicko
sa nahreje na‘plynovom kahanci
a vyfukne sa do pozadovaného
tvaru.

Jednoduché ozdoby, napriklad
viano¢né gule, sa vyfukuju klasicky,
ale zlozitejSie tvary je potrebné
nahriat a vlozit do pozadovanej
formy - tak vznikaju tvary ako

Y

domcdéek, Mikulas, SiSka, ovocie

a podobne. Niektoré ozdoby sa
vyfukuju kombinovane — napriklad
pri labuti sa telo vyfukne do formyj
ale krk a hlava sa musia vyfuknut
klasicky.

Po vyfuknuti pozadovanych
tvarov sa vznikajuca gula,musf
podrobit striebreniu, kioré
je potrebné na dosiahnutie
maximalneho lesku. Do vnutra
gule sa naleje striebristy roztok,
ozdobou sa potrasie a.vlozi sa
do teplého kupela. Teplo vyvola
chemicku reakciu, pri ktorej sa
pokryje striebrom vnutorna strana
ozdoby. Ozdoba sa oplachne
v teplej vode a da sa susit
na manipulaéné dosky.

Az 600 farebnych odtienov

Ked gula vyschne, nasleduje
proces macania farbou, pri ktorom
sa vhodna farba nanesie
na vonkajSiu stranu gule. Pouziva sa
svetovy Standard farbovnice, ktora
obsahujepriblizne 600 farebnych
odtienov v Siestich efektoch
jednotlivého odtienu farby - lesk,
mat, mrazolak, porcelan, metaliza
a Skrupinkovy efekt. Po zafarbeni sa
gule ulozia na manipula¢né dosky,
kde musia opat vyschnut.

Potom prichadza na rad ru¢né
zdobenie. Spésobov zdobenia
viano¢nych gul je velmi vela. PloSne
sa maluju sklenenymi pisadlami
alebo Stetcami. Rovnako je
oblubené zdobenie posypom, ked'
sa dekdr najprv namaluje lepom
a potom sa posype roznymi druhmi
trblietok. OblUbené su aj plastickeé
motivy alebo zdobenie takzvanym
flockovanim z natenko nastrihanych
kuskov latky, ktoré sa nalepia
na gulu. Kazdy takto vyrobeny kus je
original.

Na zaver prichadza sponkovanie
a balenie gul. Nadbyto¢na sklenena
stopka sa odreze a do gule sa vlozi
uchytna sponka, pomocou ktorej
mozno ozdobu zavesit. Potom sa
uz tento krehky tovar opatrne zabali
do Skatul a mbze sa vyexpedovat
do celého sveta.

-924 -
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A bolo svetlo...

K velkej popularite vianocnych
gul prispelo najmé dostato¢né
osvetlenie viano¢ného stromcéeka,
ktoré dodava ich jemnej krase
tu pravu viano¢nu magiu. Hoci
sa na vianocnych stromc¢ekoch
pouzivali aj svieCky, nebolo to
bezpecné.

Prvé elektrické osvetlenie
viano¢ného stromceka sa objavilo
v roku 1882 v Spojenych Statoch
americkych. lba dva dni pred
Stedrym diiom ho predviedol znamy
vynalezca Thomas Alva Edison
v Menlo Parku (San Francisco).
Po pociatoCnej nedovere si
elektrické osvetlenie ziskalo velku
oblubu a skoro vyhradne sa pouziva
dodnes.

Dnesné trendy

V dnesnej dobe je na trhu
dostupné ohromujuce mnozstvo
viano¢nych ozdbb. Nielen viano¢né
gule, ale aj sviecCky, svetielka, rozne
trblietky a retaze v nespocetnych
variaciach. No v poslednych rokoch
badat trend navratu ku klasickym
sklenenym viano€nym guliam, aké
vyraba napriklad Okrasa Cadca, ale
aj k slamenym a drevenym prvkom.

Okrem od socializmu
popularnych salénok ¢i setov
cokoladovych figurok sa dnes
objavuju aj tradi¢né medovniky.
Kazdy si moze vybrat podla svojho
vkusu a svojich moznosti. Spolo¢né
zdobenie viano¢ného stromceka
sa v mnohych rodinach uz stalo
tradiciou. Negativnym trendom je
vSak Coraz vacsia komercionalizacia
Vianoc.

Netreba zabudat, Ze Vianoce su
obdobie, ktoré by sme mali stravit
so svojou rodinou ¢&i priatelmi,
pripomenut si tych, ¢o uz nie su
s nami. A hlavne byt k sebe laskavejsi
a ohladuplnejsi tak, aby sme si ducha
Vianoc dokazali uzit naplno.

(pd)

Foto: Okrasa Cadca, The Guardian

19-roény Wei praq'u_je v toya
pri post_rekovénl’_ nocnych ozdob
Gervenym praskol

I-. 1 i 4 g

Priblizne hodinu cesty
vlakom od hlavného ¢inskeho
mesta Sanghaj sa nachadza
mesto Yiwu s populaciou
1,2 miliéna ludi, v ktorej sidli
viac ako 600 tovarni a dielni
na vyrobu viano¢nych ozdob.

V meste Yiwu sa vyraba
od 50 do 60 percent vSetkych
viano¢nych ozdéb na svete,

s rocnym obratom 3 miliardy
dolarov. Tovar sa vyvaza

do celého sveta — najvacsim
odberatelom su Spojené Staty
americké s 30 percentami,
nasleduje Eurdpa, Rusko,
Latinska Amerika a nakoniec
Cina samotna.

Centrom obchodnych
aktivit je Yiwu International
Trade Market, ¢o je vlastne
obrovska trznica v centre
mesta na ploche 5 km?, kde
sa v piatich sekciach a 75 000
malych showroomoch
predvadza vSetko, ¢o sa
v meste v tom roku vyrobilo.

Vo svete sa vSak tieto Cinske
vianocné vyrobky zarover
stale viac bojkotuju. Yiwu sa
totiz zaroven ,,preslavilo” zlymi
pracovnymi podmienkami
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Cinska ,vianotna dedina”
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zamestnancov, ktori ¢asto
pracuju az 14 hodin denne 7
dni v tyzdni v nevyhovujucich
pracovnych podmienkach

— v toxickom prostredi

bez ochrannych prostriedkov
za velmi nizku mzdu.

Podla oficialnych
zdrojov pracuje v meste
13 000 imigrantov, najma
z Afriky, Stredného vychodu
a juhovychodnej Azie.
Priemerny zarobok sa
pohybuje pod 30 dolarov
za 16 hodinovy pracovny
den. Neoficialne sa v meste
zamestnava dalSich niekolko
desiatok tisic imigrantov
bez akejkolvek pravnej
ochrany za este nizSiu mzdu -
Casto su to deti vo veku 10 az
15 rokov.

Je paradoxné, ze Cina
je krajina, kde viano¢né
sviatky oficialne neexistuju,
a napriek tomu pokryva nikdy
nekonciacu spotrebu umelych
viano€nych stromcekov,
viano€né ozdoby, sobie parohy
a kazdoroCne sa meniace
vianoc¢né trendy. Pre [udi
pracujucich v tejto ,,viano¢nej
dedine” su Vianoce iba biznis.

-925-



RUKU HORE, KTO DOSTAL NIEKEDY POD VIANOCNY
STROMCEK NUDNE PONOZKY ALEBO NEFOREMNU
SPODNU BIELIZEN. VSETCI... ALE TO URCITE NEBOLI
VYROBKY FIRMY DEDOLES!
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Za e-shopom Dedoles stoji
mlady podnikatel Jaroslav
Chrapko. Najprv zacal s dovozom
americkych batikovanych triciek
s motivom zvierat, ale portfélio
rozSiril. Patria sem aj vizualne

vyrazné ponozky, kde kazda ponozka

v pare je ina, alebo nohavicky, ktoré
maju podobne blaznivy vzor.

Co sa deje vo firme, ktora vidi
Vianoce ako velku obchodnu
prilezitost? Pre Dedoles je vianocny
predaj klucovy, ponukaju totiz
produkty, ktoré pod stromcekom
mozete milovat, alebo vas az tak
neprekvapia. ,NasSe produkty maju
velmi origindlny, nezvycajny dizajn
a prostrednictvom nich mézu
ludia vyjadrit samych seba, to, ¢o
maju radi, ¢o ich charakterizuje,“
vysvetluje zakladnu ideu riaditel
spolocnosti. ,,Snazime sa o to, aby
sa ludia nebrali tak vazne a Sirime
dobru naladu, nase dizajny Specialne
navrhujeme tak, aby boli veselg. “

Myslienka, ze kazda ponozka
moze byt ina a zarover velmi

e

L o

dizajnova, sa na trhu uchytila.
»MoZno raz budeme mat'v ponuke aj
rovnaké ponoZzky, ale chceli sme byt
ini. Zatial' to robime len kratky ¢as

a zastavit' sa natolko, aby sme ich
urobili rovnaké, sme este nestihli, “
smeje sa zakladatel.

VIANOCE UZ V LETE
Na viano¢nu sezénu myslia uz

vtedy, ked zazmluviuju pracovné
agentury. Teda cez leto. ,,Posledné

obdobie roka je pre nas absolltne
najklucovejsie. Cely rok smeruje

v nasom planovani k Vianociam.
Musime zabezpedit dostatok tovaru,
dostatok logistickej a pracovnej sily.
Firma v minulosti az 60 percent
trzieb ziskala prave v poslednom
kvartali. Tento rok by sa mohol
,vianoény“ podiel znizit asi o pat
percent.

Naval prace je enormny, Cize
kvalitni skladnici su vychytenou
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Sama pocas predoslych Vianoc
vyuzila sortiment firmy, ale urobila
to aj so Stipkou pridanej kreativity.
Svojim blizkym vybrala ponozky,
ktoré ich charakterizovali a pripojila
k nim osobny odkaz, v ktorom
vysvetlila, preco vybrala prave ten
konkrétny vzor.

Vybrat si zo svojich produktov
nema problém ani riaditel firmy.
»Minuly rok to boli velmi ponozkové
Vianoce a tento rok budu asi velmi
0 spodnej bielizni. VZdy mame
sortiment trochu iny, novy, takze
vianocné darceky sa neopakuju, “
hovori Chrapko. Veru, daréeky
s originalnym dizajnom, ktoré su
zaroven funkcné a kvalitné, vzdy
potesia.

(akb)

Foto: Dedoles

Slovak Business Agency
poskytla Dedolesu dlhodobé
poradenstvo odbornika
na cashflow, ktory pripravil
finanény plan.

Dedoles je nazov, ktory vznikol spojenim dvoch silnych symbolov. Dedo symbolizuje
mudrost’ a les prirodny zdroj energie. Firma sa od pocCiatku snazi profilovat ako
zodpovedna, s dérazom na udrzatelnost. Napad na podnikanie vznikol pred siedmimi
rokmi, zac¢al dovozom americkych tri¢iek s 3D potlacou a postupne sa pridali ponozky,
spodna bielizer a iné odevy, ale aj kozmetika, tasky a Sperky. VyrobKy su vyrobené

Z kvalitnych trvanlivych materialov a spojenie s lesom nie je len v nazve - firma aj
vlastnymi rukami podporuje vysadzanie stromcekov.

-29-
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NETRADICNE

VIANOCNE DARCEKY

b
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Vianoce sii sice sviatkami radosti a pokoja, ale vsetci vieme, ¢o im predchadza.
ZloZité domace pripravy a, samozrejme, to najdéleZitejSie - nakupovanie
darcekov. To nam méZe pridat zopar vrasok, najméa ak chceme obdarovat niekoho,
kto «uz vsetko ma», alebo nie je «profilovany», teda nema vyrazny zaujem o nieco
konkrétne. Kupovat ponozky, uteraky ¢i kozmetiku je sice praktické, ale takéto
darceky zrejme velké prekvapenie ci radost nespésobia.

Skisme sa teda na vianocné darceky pozriet inak. Na tie tradicné netradicne a na
tie netradicné ako na moznii vyzvu. InSpirujte sa nasimi tipmi!

~—@o—o

F—
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Aj u nas su uz dlhSie in zazitkové
darceky. Su sice ,rychloobratkové”, ale
skusenost z nich a niekedy aj ziskana
zruénost nam zostavaju v paméti
po cely zivot. Takou zalezitostou je
napriklad aj absolvovanie tanec¢ného
kurzu v tanecnej Skole

Fyzickou aktivitou si
precistime hlavu, pombzeme svojmu
telu a na spolo¢enskych akciach sa
pri tanci kone€ne nebudeme citit ako
stokilova ¢inka.

Spodna bielizen byva oblubenym
dar¢ekom pod vianocny stromcek.
Nie vzdy je tym najStastnejSim, kedze
rovnako ako iny druh oblecenia,
nemusi «sadnut». Budeme vSak
vychadzat z toho, Ze kupujici
je s potrebnymi informaciami
oboznameny a chce byt netradicny.
Cize dolezity bude zaujimavy materidl
a prevedenie.

Nasim tipom je preto znacka

, ktora ponuka vyrobky
zdravé pre klienta a zaroven Setrné
k prirode.

l{u
=

SPAROVANE

Jednym z tradi¢nych viano€énych daréekov bolo v minulosti aj
sklo. Kristalové vazy, pohare, bonboniéry Ci karafy boli suc¢astou
nejednej slovenskej domacnosti. Sklarska vyroba
mala v byvalom Ceskoslovensku bohatu tradiciu,
na ktord v suc¢asnosti originalnym spésobom
nadviazala spolo¢nost .
Na trh priniesla jedine¢né ruéne vyrabané |
kristalové pohare.
Prostrednictvom stoniek ich je mozné
vzajomne prepojit, a tak su idealnym darcekom
pre pary — mladé, ale aj tie, ktorym uz vlasy ;
a spoloc¢ny zivot postriebril Cas. '
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POSKLADANE

Kto by nepoznal skladacku puzzle, hru, ktora dokaze na celé hodiny
zamestnat deti aj celu rodinu. Okrem zabavy si pri hre otestujeme logické
myslenie, trpezlivost Ci
vynaliezavost a vysledok
potom moze okraslit interiér.
Znacka je z tohto
dbévodu zaujimava tym,
ze motivom jej skladaciek
su diela slovenskych
umelcov, ale aj tym, Ze su
tlacené na recyklované
puzzle. Navyse su vsadené
do ru¢ne robenych
drevenych ramov, takze
na lepidlo zabudnite.

ODZAPASENE

Zaciatkom 90. rokov minulého storocCia bola pre Bratislavéanov
najvacsim futbalovym zazitkom derby Slovan Bratislava — Inter.
Doba sa posunula a Sportové zazitky z vykonov nasincov doma
nahradzaju najréznejSie Sportové zapasy/zajazdy po celom svete.

Na vyber su stovky futbalovych, hokejovych a r6znych dalSich
Sportovych zazitkov, od lyzovania cez tenis az po F1.
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CHUTNO-ZDRAVE

Ak si s vyberom
darCeka naozaj nevieme
dat rady, mézeme siahnut’
po zaruenych dar¢ekoch
— jedle a piti. LepSou
moznostou su produkty
kadTois Z prémiovych orechov,

Hastow kakaa, zdravych sladidiel
a vyberanych surovin
od spolo¢nosti

SLOWLANDIA

@

l

VSetky orieSkové krémy su vyrabané podla viastnych
receptur a to ich robi jedinecnymi. Produkty su
veganske, bez pridania palmového oleja ¢i emulgatorov.

OMLADENE

S negativnymi vplyvmi starnutia sa da popasovat
aj prirodzenym spdsobom — bez skalpela. Udrzat
si mladistvejSi vzhlad poméze tvarova gymnastika
alebo tvarova joga. Pod odbornym dohladom
skusenej lektorky Zuzky Ondrisovej si mézeme
rozhybat svaly aj lymfu a nasa pokozka bude
pruznejSia a jemnejSia.

(PP)
Foto: webové stranky spolo¢nosti
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wmwyzdoba, vianocné piesne...

To vSetko tvori neopakovatelnu
atmosféru vianoénych trhov.
Ktoré si vyberiete?

Tento rok o¢akavajte niekolko
zmien. ,,Novy koncept vianocnych
trhov je zamerany na kvalitné,
ekologicke, bezpecneé, ale i vizualine
atraktivne gastronomické podujatie
So sprievodnym kultdrnym

~ programom, ktoré bude maximalne

«  reflektovat prijemnut viano¢nu

I8 atmosféru v meste,“ zhodnotil novinky
¢ hovorca magistratu Peter Bubla.

Prvou zmenou je nazov trhu
‘na Vianocny Hlavny trh. Na Hlavhom
 namesti budu predajné stanky,
~ na susediacom FrantiSkanskom

namesti zasa pédium a sprievodny
program. Zmeny nastali aj pri vybere
samotnych predajcov. Tento rok sa
viac hladelo na kvalitu ponukanych
vyrobkov. Kritériami vyberu napriklad
bolo, ¢&i je predajca zaroven

i producentom ponukaného tovaru,
Ci vie preukdzat povod tovaru, alebo
Ci je produkt typickou vianocnou
Specialitou, ktora reprezentuje
konkrétny regién.

Spomedzi 116 prihlasenych
komer&nych subjektov komisia
vybrala 62, pri€¢om priblizne 40
percent su gastro stanky. Skvelou

Vianocné trhy zacali svoju
historiu pisat v 13. storoCi
na uzemi Nemecka. Vtedy vSak
sluzili skér na zabezpec€enie
sa [udi pred zimou. Az v 15.
storoCi sa na uzemi dnesného
Rakuska, Nemecka a Francuzska
stali verejnym podujatim
a postupne sa zo zimnych
pretransformovali na viano¢né.
Zaznam o prvom skutoénom
viano&nom trhu pochadza
z roku 1570 zo Strasburgu.
V Bratislave sa viano&né trhy
prvykrat organizovali az v roku
1993 a odvtedy sa teSia stale
vacsej oblube. Ved kto by odolal
plnenym lokSiam, viano&nému
puncu &i vonavému grogu?

novinkou trhov je zero waste pristup,
teda pouzivanie vylu¢ne vratnych
poharov a kompostovatelnych
riadov, a tiez moznost platby
bezhotovostne, prostrednictvom
platobnych terminalov.

Aj tento rok budu na trhoch
zastupené rézne neziskové
organizacie. ,,Okrem prenajmu stanku
maju moznost odprezentovat' sa aj
v ramci programu, napriklad vo forme
vystavy, inStalacie, hudobného Ci
iného vystupenia,” dodal Peter Bubla.

visitbratislava.com
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Viano¢né trhy na Staromestskom
a Vaclavskom namesti prinasaju
novinky kazdy rok. Meni sa hlavna

ej

republiky,“ p
In Bi;

v Prahe

ol 7

MbZeme sa tesit n dicné
Ceskeé klobasky, cukrovinky, perniky,
varené vino a iné pochutky typické
pre ¢esku gastrondémiu. Najdeme
tu aj pek s dardeky
pre blizk

dreveny C
Seskych 0zdébok, ale
z koralikov z'dnes uz jedinej dielne
v Jizerskych horach.

Charitativni predajcovia maju
na oboch trhoch stanky uplne
zdarma. Zvyhodneny je napriklad
predajca, ktory ponuka nieco
originalne Geskeé a zaujimavé
oproti ostatnym. Ochranu
zivotného prostredia zabezpecuju

rozpravok, adventné koncerty Ci
N g . 7 .
rézne charitativne akcie.

organizatori formou 100 percentne
kompostovatelnych bio riadov.

I\?a Staromestskom namesti
éakﬁﬁa%!itevnikov bohaty program
v podol e vystlpeni réznych
folkléraych, narodopisnych
a detskych suborov, ale tiez
workshopy pre deti, premietanie

tr'ﬁ’;praha.cz
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Jednym z najznamejsich

a najziskovejsich viano¢nych trhov
vo Viedni je Christkindimarkt pred
viedenskou radnicou. Ro¢ne tento
trh navstivi viac ako 3,5 milidéna
navstevnikov, z toho minimalne pol
miliéna su cudzinci.

Tento rok sa organizatori rozhodli
zamerat viac-na umenie, remesla
a tradi¢né vyrobky. A tak je medzi
152 stankami iba 20 stankov._ =
s jedlom a pitim. Na trhoch urcite
nenajdete hracky napodobnujlce
zbrane ci iné bojové predmety,
pretoze nie su v duchu Vianoc.

Uz tradi¢ne sa pije z opakovane
pouzitelnych hrn¢ekov, ktoré sadaju
aj zakupit ako suvenir.

~Some tieZ hrdi na to, Ze kazdy
rok poskytneme charitativnym

organizdciam jeden stanok zadarmo,*

povedala za organizatorov Christine
Schaffer z Verein zur Férderung

des Marktgewerbes. Organizatori

a predajcovia z oblasti gastronémie
kazdoroc¢ne venuju na charitativne
Ucely 7 500 eur.

Medzi tradiCnymi vyrobkami, za ktorymi
sa urcite oplati prist, je zazvorovy
chlieb, Pignolikipferl, Polsterzipf

s jablkovym pyré, Scheibbser gulicky,
marcipanoveé zemiaky Ci pecené
gastany. Ako suvenir si mbzete odniest
vyrobky z tirolského dreva €i snehovu
gulu od tradi¢ného viedenského

vyrobcu Perzy. 3

3 . o
Pre deti€ky je pripraveny b\\aty
program. Vo Volkshallew@_g;u
piect kek3|ky, vyrabat '

Vyjaélt sa moZu na kl ku, viacikom

= Raﬂ‘raus -express sa povozit

po celom aredli trhov &i skusit
historicky koloto€. Pre dospelych
su pripravené koncerty, zaspievaju
medzinarodné zbory a chory.

wienerweihn tf'aum.
,,:p‘l. | ]

s
&
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Na jednom z najkrajSich namesti v
Budapesti — Vorosmarty namesti —
Eﬁ ine kona adventny a vianocny
s bohatou gastronomickou
u, remeselnymi vyvebkaml

o
ivnostnym programom. Trh

1 b
~ navstivi rocne viac ako 800 000
L--’ névétevrjl'_kov.

, .

B e, p
i cielmi su zachovanie

vy’

remesla ¢asto reprezentuju staré
dynastie a rodiny.

V sulade s tradiciou prizvali
organizatori aj charitativne
organizacie, pre deti je pripraveny
remeselnicky dom, v ktorom sa
mo&zu naucit techniky vyroby
svie€ok, pernikov, koralikov, plstenia
a tkania koSov, a aj babkové divadlo

,,Prl

adarskych narodnych
- a Iudovych tradicii. Zarover sa vSak

a hudobné a tane¢né programy.

“dizajn trhov prispésobuje potrebam

sucasnosti, k tradiciam sa pristupuje
i 3 inovativnym spésobom,” ozrejmila
nam Adrienn Kiss, PR manazérka

P
f' Budapesti Fesztival-és Turisztikai
\_' ozpont

Na trhu ponuka svoje
vyrobky viac ako 120 predajcov,
vacsinou ¢lenovia madarského
remeselnickeho zvazu. Jednotlivé

Pocas celého trvania je pre
dospelych navstevnikov pripraveny
program v podobe ludovych,
dzezovych, alternativnych ¢i
bluesovych koncertov. M6Zzeme
sa tiez tesit na obrovsky adventny
veniec, adventnu svetelnu malbu,
Mikulasa — Joulupukki, Bistro Hitte
¢i knizny automat.

budapestchristmas.com
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Sladkosti od vymyslu sveta neodmyslitelne patria
k vianocnym sviatkom. Svoje silné zastupenie maju
aj na vianoc¢nych trhoch u nasich susedov.

Preto, ak na niektoré z nich zavitate, urcite
ochutnajte ich miestne dobroty. A ak sa vam
nepodari trhy navstivit, inSpirujte sa nasimi tipmi
a upecte siich v pohodli domova.




Makos

Do misky pomrvime drozdie, pridame lyzi¢ku
cukru a polovicu teplého mlieka a nechame
nakysnut. Do vaésej misky preosejeme muku,
pridame cukor, stipku soli, zvySok mlieka, maslo
a nakysnuty kvasok. Vypracujeme cesto, ktoré
na teplom mieste nechame kysnut pol hodiny.

K cestu potom priddme mleté mandle, nastrihanu
kéru z citréna a vypracujeme lesklé a bublinkové
cesto. Na teplom mieste nechame opéat pol
hodiny kysnut.

Na plnku zmieSame mlety mak, mleté mandle,
cukor, mlieko a smotanu na Slahanie a povarime.
Pridame krupicu a opat povarime, az kym
nevznikne l'ahko roztieratelna pinka. Ochutime
citrénovou stavou.

Cesto rozvalkame na hribku 1 cm a rovhomerne
potrieme makovou plnkou. Zvinieme a dame

na plech potrety maslom. Zavin zakryjeme
utierkou a nechame kysnut dalsiu polhodinu. Ruru
nastavime na 200 °C a pecCieme asi 50 — 60 minut.

Na polevu zmieSame praskovy cukor s citronovou
Stavou, prisypeme Kkyselinu citrénovu a za tepla
potrieme vrch zavinu.

o]

B,

bejgli

Pinka
2,5 dl mlieka

5 dkg krupice

15 dkg mletého maku

10 dkg mletych mandli

10 dkg hnedého cukru

2,5 dl smotany na Slahanie

Cesto

2 vajcia

1,2 dl mlieka
8 dkg cukru

4 dkg drozdia
50 dkg hl. muky
5 dkg mletych mandli

nastrihana kéra z jedného citréna

13 dkg masla + maslo na potretie plechu

Poleva

20 dkg praskoveho cukru
4 lyzice citronovej Stavy
5 dkg kyseliny citronovej




QF \‘/ 9
L e

Polsterzipfel

Muku, Zitka, maslo, rum, mlieko a &tipku
soli vypracujeme na hladké cesto,
zabalime ho do félie a nechame 30 minut
odpocivat. Potom ho na pomucene;j
doske rozvalkame na 2-3 mm

a zubkovanym kolieskom vykrajujeme
obdizniky alebo trojuholniky.

V hibokej panvici zohrejeme olej,
jednotlivé kusky vysmazame

do zlatozltej farby a nechame odkvapkat
na papierovej utierke. Polsterzipf sa
podobaju nasim fankam a serviruju sa
posypané cukrom s jablkovym pyré.
Mbzu sa tiez plnit lekvarom alebo
tvarohom s hrozienkami.

Suroviny:
2 Zitky

30 g masla
Stipka soli
120 ml mlieka
1 lyzica rumu
300 g hladkej muky
500 ml oleja na vysmazanie
praskovy cukor na posypanie

O .8
Pignolikipferin

Ruru predhrejeme na 150 stupriov a
plech vystelieme papierom na pecenie.
Mandle pomelieme, zmieSame s
cukrom, bielkami, mukou a citrénovou
korou.

Suroviny:
3 bielka
50 g hladkej muky

200 g lupanych mandli

200 g praskového cukru

100 g piniovych orieskov

0,5 ¢ajovej lyzicky citronovej kory

LyZicou naberame cesto, v rukach
formujeme malé rozteky, posypame
ich piniovymi orieSkami (jemne
pritlacime).

Ukladame na plech v dostatoc¢nej
vzdialenosti, aby sa po¢as pecenia
navzajom nepozliepali.

Pecieme priblizne 25 minat na 160 °C.
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Vyber vianoénych darcekov moze
byt jednou z najstresujticejSich
¢innosti konca roka. Na poslednu
chvilu potom casto minieme

s N Ee “ e ENYM I peniaze na veci, ktoré obdarovam'r
n AB e E KM I 3 mozno ani nevyuzije. CO S NIMI?
—

VR A'TI-‘I'- DO do dvojtyzdrovej lehoty sa pocitaju pouzity daréek, handmade veci
aj dni pracovného pokoja. vyrobené na mieru a ani zazitkové
O BC H O D U darceky Ci pobyty, rovnako alkohol,
Aby vam teda predajca vratil bielizen &i hry.
To je jedno z najlogickejsich pen’iaze, musite vSetko s’Eihnut' ' 5
riedeni. Jednoduchsie je pritom vratit \Y zakpnom stanovvenom Case. . Podla F,>R manazérky
nevyhovuidci daréek do e-shopu Napriklad ak darCek prevezmete internetového obchodu MALL
— vé&Sinou do dvoch tyzdiiov, 21. decembra, mbzete ho vratit najcastejSie posielaju zakaznici
do 4. januara. Niektoré e-shopy naspat oblecenie a topanky.

bez udania dévodu. Musi vSak
byt neposkodeny a v originalnom
baleni. Myslite tiez na to, ze

umoznuju vratit darek az do druhej  DOvodom byva nespravne zvolena
polovice janudra, neda sa vSak vratit  velkost, farba, duplicita daru, alebo
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len mali iné o¢akévania. Casto

sa im vratia aj hracky. Na druhej
strane, najmenej sa vracaju Sportové
potreby.

Kamenné prevadzky si pravidla
vratenia stanovuju sami, pricom
ziadny pravny predpis nestanovuje
predavajucemu povinnost vratit
kupujucemu peniaze, alebo
poskytnut vymenu za iny tovar, ak
ide o bezchybny vyrobok. Podla
slovenskej obchodnej inSpekcie
nie je narok na bezdévodné
vratenie alebo vymenu tovaru
pravne vymahatelny. To, ze niektori
predajcovia umozfuju tovar vratit, je
len ich obchodna politika, o ktorej je
dobré byt informovany vopred.

Ak z r6znych dévodov nie je
mozné darc¢ek do obchodu vratit, je
tu eSte moznost predaja cez on-line
bazare a rbzne mobilné aplikacie,
alebo darovanie ludom v nudzi
prostrednictvom kontajnerového
EKO zberu, ¢i cez stranku

za-odvoz.sk

EKO PRISTUP

Firmy ho v podnikani zaCinaju
uplathovat ¢oraz viac. Niektoré
internetové obchody preto napriklad
vratia tovar naspat do predaja
so zlavou. Zakaznik je o tom
informovany a predajca dba o to, aby
bol tovar v nepoSkodenom stave.

~Zlavy z pévodnej ceny sa
pohybuju od 35 do 60 percent.
V3etok tovar je plne funkcny. Takmer
60 percent zakaznikov vnima
pri nakupe rozbaleného tovaru aj

ekologicky rozmer, ked' davaju druht
Sancu vyrobku, ktory by inak mohol
vyjst nazmar. Pocet zakaznikov, ktori
chcu, aby ich nakupovanie bolo
SetrnejsSie k Zivotnému prostrediu,
neustale rastie,“ hovori Petra
Hobikovd, PR manazérka Mallgroup.

ZIVY DARCEK

Nad dopadmi svojho rozhodnutia
pri kiipe dar¢eka je potrebné sa
zamysliet najma vtedy, ak chcete
niekoho obdarovat zivym tvorom.
Treba zvazit, ¢i obdarovany
bude naozaj schopny uniest
zodpovednost a povinnosti s tym
spojené. Zviera nie je vec, ktoru
mdbzeme reklamovat €i odlozit
do skrine a uz si ju nevSimat.

sLudia si vopred nezvazia, ¢o
vSetko zahfna starostlivost o zviera,
a aké dlhé obdobie Zivota ma s nimi
Zit,“ hovori Dominika Michalakova
z obéianskeho zdruzenia Pes
v nudzi. ,,Deti napriklad zaobstaraju
starym rodi¢om Steniatko, pricom
vyberu aktivne a na vychovu ndarocné
plemeno.” Zvieratko podla nej
nekonci v Utulku vzdy bezprostredne
po darovani, ale ,aZ ked'sa zunuje,
zacne nicit nabytok, alebo sa zisti, Ze
jeho vychova je naro¢na*“.

To je pre darovaného psika,
ktory tiez potrebuje pozornost, ¢as
a lasku, urcite kruty vyvoj. Preto
ak ste naozaj presvedceni, ze
prave psik je tym naozaj spravnym
viano¢nym dar¢ekom, zamyslite
sa, Ci nie je lepSie vziat ho z Utulku.
No a aby sa zvieratko nestalo
nezelanym daréekom, rodina by

mala toto rozhodnutie a vyber
spravit spolocne.

BUDTE KREATIVNI

Mnohym ludom v dneSnej dobe
po materidlnej stranke ni¢ nechyba,
zato Coraz viac stradaju v emocnej
oblasti. Vediet sa tesit z malickosti
a vidiet krasu okolo nas, aj o tom
su Vianoce. Preto sa zamyslite
nad handmade vyrobou vlastného
originalneho dar€eka. Nemusi to
byt vbbec narocné a na internete
najdete vela tipov a navodov,

z ktorych si urCite dokazete
vybrat podla svojich moznosti
a schopnosti. Tak do toho!

(vk)

10 tipov

na ruéne vyrobené darceky

https://eduworld.sk/cd/hanka-herinkova/4298/
10-tipov-na-rucne-vyrobene-vianocne-darceky

30 ru¢éne vyrobenych
vianoc¢nych daréekov

https://www.maminzapisnik.sk/30-rucne-
vyrobenych-darcekov/
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do zahranicia!

2
Len v okté6bri sa zrodil, a ihned 'sa zaradil medzi nail'lsp

Business Agency. Zmeskali ste prvy biznisNET? Druhy urci

Onedlho po tom, ¢o biznisNET priSiel s témou
expanzie firiem do zahranicia, bratislavské priestory
Coworkingu NPC zaplnili zastupcovia velvyslanectiev,
obchodnych komér a dalSich institucii z 12 krajin
sveta. Hostia z USA, Nemecka, Brazilie, Velkej Britanie,
Indie, Ruska, Vietnamu, Taiwanu, Srbska, Spanielska,
Francuzska a Brazilie predviedli, o vSetko mozu

pre slovenskych malych a strednych podnikatelov urobit.

™ L |
P -
A\ i

] :
1

|3

Skveld prilezitost stretnut pod jednou
s i s avazuj
strechou firmy, ktoré uvaz o »
o expanzii do UK, a koleg’ox{ z.njyvch ’
ambaséd. Bolo zaujimave z:itlt,”co
) > eait] iné krajiny ]
dnikatelom ponukaju ine Krej! . i
gos &im potrebuju firmy poToc.t, ked uz ;(Oekxpa
dochédza. Velmi sa mi pacil mix pregnj“ :
stankov a neformélnych coffee breakov.

Lucia Klincova,

i i tment,
irector, Foreign Direct Inves _
ore Czech Republic and Slovakia

)
09 9°
s o°

o0

eoeo
[} N J
[ 3

| X J

‘2‘7/ .
My sme zasa v panelovych diskusiaéh predstavili
Uspesné pribehy podnikov, ktorym sa uz na zahrani¢nom
trhu presadit podarilo, no a celodenny networking
bol pre vsetkych aj skvelou prilezitostou zoznamit sa
a podiskutovat o najréznejsich strankach biznisu.
UZ na jar by sme mohli stretnut na biznisNETE cislo 2.
Sledujte stranky www.npc.sk alebo www.sbagency.sk.
(slo)

,,Dakyjeme Za pozvanie, sme velmi radi, 3 sme
mphh bvyt' sucastou tohto vyborného po,dujatia
Nlelﬁ-)n zelsme mali moZnost sa stretn(t o) .
zau.jlmavymi ludmi, ale tiez sme sa dozvedeli, &
robia a podporuiju iné krajiny.“ 0

_ Rakesh Bhagwandas Taurani,
President and CEO, Indian Chamber
of Commerce in the Slovak Republic
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odnikateloy;

- Do budlicna odp
alebo inves

Ktory préins Oric¢am tcast
. y uje e, d S
P e /& exportovat do Zahranicia

Head of U. S, com earian Volent,

. Mmercial Sectio
lnternatlonal Trade Administratior:;

;iila §9m Prekvapens > mnoZstya
avili. Po tejto stranke to bolo pi

/Ud/} ktor!' Sa pri nasom stofe
e nas velmi dopre Podujatie,

Veronika Yériimez,
amber of Commerce

Formét podujatia sa nam pacil, mysli’m, Zg Sp/{:'!
Béel. Oslovilo nas viacero firiem, ktor(-:" ma{l velky
zaujem O nemecky trh. Potvrdilo sa nam, Zze P
Nemecko je stale jednou z naj krajin pre slovens
malé a stredné podniky. “ B
Jpeni imberskych veltrhov,
4 poradenstvo, Zastupenie Nonm. )
t|rhOS\(c'ivpt-:‘nsko—nemecké\ obchodna a priemyselna komora

wSBA vyuZila novy pri
=AY 9 Novy pristup, v ktor 7 e
g:%///f//atera/ne obchoané komog/nzjgls/z/g' e
azj vensku. Odprezentoyajj sz lispesng g
aroveri sa pre o i

: dstavilo j 5
V{edngtlivych s’tétoch, ° /I(ftl |0/estorske prostredije

A rych tieto komor
, ] " Y
noveho typu, V}fmeersza Z‘y;n - z,aga/a prat -
Komen ne S/ovensku}; /n/ormacnlmedzi predstavite/m; bilaters
rozsirit svoje 9 Slovenskym; podnikate/m; hodar
/€ podnikate/ske aktivity v Zahranj "’ml, for hodlejd
Ci.“

Dr. Miroslay Kralik,
obchodnej komory

Podujatie bolo skvelou prileéitost'?u efer!)(tlvrrée

;propagovat' Taiwan ako perspektlvny tri ikl())/

slovenské firmy. Na malqm pn‘estorle‘e vzne'

velky potencial pre nadviazanie v'zavjomn é el

obchodnej spoluprace. §me rgdl, Ze f:l CI)(tora'

aj uspesny pribeh spolocno'stl ABOB Mord ity préve

u oy uspesne rozvla 408 BOTUUE o vz
) 5 slovenskym vazl ]

;)Z;?;Vr‘;?i’;?/;":)t: ;aento trh poskytla mnohé praktické rady.

Taipejska reprezentaéné kancelaria, Bratislava
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f;:'..te§|'me sa na vas opat o'rok.

/ . / Foto: SBA - Ondrej Irsa
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1989 - 2019:

1989 - 2019:
30 rokov podnikania

5 F 30 rokov podnikania
na slovensku v 4 b ’ / 1a Slovensku

Sutaz Nato¢ a vyhraj, ktoru zorganizovala Slovak

Business Agency, uz ma svojich vyhercov. Porota

vybrala najoriginalnejSie spracované pociny a ich

tvorcovia si 26. novembra 2019 v starej budove
Narodnej rady prevzali ceny.

Okrem generdlneho riaditela SBA Martina
Holaka ceny odovzdaval aj prezident Zdruzenia
podnikatelov Slovenska Jan Oravec. Cela
ceremonia bola totiz sucastou konferencie, ktoru
zdruzenie zorganizovalo pri prilezitosti oslav
30 rokov slobodného podnikania na Slovensku.

Sutaze sa zucastnili Studenti strednych Skol,
ktori kratkymi videami vyjadrili svoju predstavu
o podnikani. Autormi vitaznych videf su:

Vitazné video si 1. Emanuel Kucbel (Gymnazium Jozefa Gregora Tajovského

mbzete pozriez tu: v Banskej Bystrici)
2. Patrik Hrabovec (Gymnazium Matky Alexie v Bratislave)

3. Samuel Slesar (Gymnazium v Dubnici nad Vahom)

Vitazom gratulujeme a prajeme este vela tispechov!
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